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Tatigkeit des Vereins ,Freiwillige Familien- und Seniorendienst EO"

im abgelaufenen Jahr 2024

Im letzten Jahr hat der Vorstand sechs Sitzungen abgehalten.

Das Einsatzgebiet umfasst zehn Gemeinden: Lana, Burgstall, Gargazon, Tscherms,
Ulten, St. Pankraz, Tisens, Unsere 1b. Frau im Walde/St.Felix, Laurein und Proveis.

© Der Verein hat im Jahr 2024 wieder folgende Tatigkeiten durchgefiihrt:

Zustellung der Essen auf Rddern von Montag bis Samstag, in allen Gemeinden
des Sprengelgebietes Lana

verschiedene Begleitdienste

Fahrdienst Kinder bzw. Jugendliche in verschiedene Einrichtungen
Gesellschaft leisten

Unterstiitzung von Familien mit Kindern

kleine handwerkliche Titigkeiten und andere Hilfestellungen

Gesund Wandern in Lana

Zomkemmen in Ulten

Giamer zu Mittog in U.lb. Frau im Walde/St. Felix

Wandern und Kultur

Verschiedene Projekte im Sprengelgebiet Lana

Zusammenarbeit mit den verschiedenen sozialen Vereinen und dem
Gesundheits- und Sozialsprengel Lana

Der Verein arbeitet eng mit der Familien- und Seniorendienste Sozialgenossenschaft

zusammen und unterstiitzt sie bei folgenden Titigkeiten:

Weiterfithrung des Projekts ,,Giamer zu Mittog“ fiir Senioren in U.Ib. Fr.
im Walde/St. Felix

Unterstiitzung beim Projekt Mittagsbetreuung Schulkinder in Tscherms

Hauspflege
e Essen auf Riddern - 100% werden von den Freiwilligen zugestellt
¢ Aufbau einer 2. Runde Essen auf Rédern in Ulten, da die Nachfrage fiir
Essen auf Réddern stark gestiegen ist.
* Begleitungen in die Tagesstitten, z. B. zu den FuBpflegen
Unterstiitzung beim Fuhrpark, z.B. Fahrten zur Jahresinspektion,
Reifenwechsel usw.



e Abteilung Privention
e Begleitung Meer- und Bergferien
o Freiwillige begleiten die Gruppen
o Freiwillige begleiten Teilnehmer der Ferien, die Einzelbetreuung

bendtigen
e Begleitung der Teilnehmer zu den verschiedenen Kursen der Abteilung
Pravention
e Gemeinschaftsprojekt Wandern und Kultur von Mai bis Oktober 2024
o Wanderung: Montan — Pinzon — Auer
mit Besichtigung Kirche HI. Stephanus
o Wanderung: Prader Fischerteiche
o Wanderung: St. André - Plose
o Wanderung: Wiirzjoch — Fornellahiitte
o Besichtigung: Tartscher Biihel — Besichtigung Aquaprad
o Wanderung: Erlebnisfahrt Oldtimer

271 Senioren und Interessierte haben an diesen kulturellen Veranstaltungen und
Wanderungen teilgenommen.

Zusammenarbeit mit den verschiedenen Diensten:

¢ Gesundheitssprengel Lana
e Koordinierung der Blutprobetermine des Gesundheitssprengels Lana
von Mo — Do, dieser Dienst wird von den Kunden des Sprengels sehr
geschétzt.
e Begleitdienste zu den Blutproben, Verbande usw.
e Begleitung zu den verschiedenen Therapien

e Sozialsprengel Lana

e Hausaufgabenhilfe fiir Kinder und Jugendliche

e Begleitung von Kindern und Jugendlichen in  schwierigen
Lebenssituationen, z.B. Begleitung zu den Nachmittagsbetreuungen

e Begleitung von Familien, die sich bei der Anlaufstelle ,,Frithe Hilfen*
von der BZG BGA melden;

e Begleitung von Erwachsenen in schwierigen Lebenssituationen, z.B.:
o Begleitung Gewerkschaft
o Hilfe bei verschiedenen Ansuchen
o Arztbesuche
o Begleitdienste zu den verschiedenen Werkstatten

e Kleine handwerkliche Tatigkeiten, bzw. Reparaturen



Projekt Take up
o Jugenddienst Lana-Tisens, Jugendzentrum Jux Lana, Sozialsprengel
Lana

Banco Alimentare:

e Einmal im Monat werden beim Banco Alimentare in Bozen
Lebensmittel abgeholt; sie werden vom Elisabethverein verteilt;

e Jeden Freitag werden von den Freiwilligen des Vereins Lebensmittel bei
den verschiedenen Geschiften abgeholt, diese werden dann auch vom
Elisabethverein verteilt;

e Jeden Samstag werden von Freiwilligen des Vereins Lebensmittel an
Personen, die sie nicht mehr selbst abholen kénnen, zugestellt.

Mittelschule Lana
e 1 Jugendlicher begleitete Freiwillige bei der Zustellung von Essen auf
Rédern, der Jugendliche erlebte einen wertschitzenden Umgang mit
Senioren.
Projekte:
 Pilotprojekt Mittagstisch fiir Volksschulkinder in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Gargazon.
e Mitgliedschaft beim Dachverband fiir Soziales und Gesundheit

Veranstaltungen fiir die Mitglieder:

Torggelen am Samstag, 16.11.2024 im Brandiskeller Lana.

Informationskurs Erste Hilfe am Donnerstag, 03.10.2024 — Teilnehmerzahl 35
Ehrungen Mitglieder: Am 17. Mai 2024 wurden im Rahmen einer kleinen
Feier auf der Dachterrasse des Sprengels Lana 17 Mitglieder fiir ihre 10-
jahrige Mitgliedstreue geehrt.

Offentlichkeitsarbeit:

Berichte in verschiedenen Medien

Die Koordinatorin Claudia Egger hat auf Anfrage des Sprengels Passeier den
Verein in St. Leonhard vorgestellt.

Teilnahme an der Tagung Qualitdt in der Freiwilligenarbeit am Freitag,
06.09.2024 in Bozen.

Im Rahmen dieser Tagung gab die Vizeprisidentin Maria Rinner ein
Interview, es wurde eine Tatigkeit des Vereins gefilmt; beides wurde im ORF-
Stdtirol Heute ausgestrahlt.

Start Ausarbeitung Giitesiegel Qualititsmanagement in der Freiwilligenarbeit
— Volunteering Plus

Teilnahme Freiwilligenmesse im Rahmen der Biolife-Messe am 07.11.2024 in
Bozen



